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Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы:«Айгөлек» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:  Қыркүйек 2023 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	Қыркүйек
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	  Негізгі қимылдар:
Жүру. Өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен, адымдап, жан-жаққа қосалқы қадаммен (оңға және солға), сапта бір-бірден жүру, жүруді жүгірумен, секірумен алмастырып, бағытты және қарқынды өзгертіп жүру, қол мен аяқ қимылдарын үйлестіру.
Тепе-теңдікті сақтау. Сызықтардың арасымен (арақашықтығы 15 см) жүру, сызықтардың, арқанның, тақтайдың, гимнастикалық скамейканың, бөрененің бойымен жүру. Қолды екі жаққа созып, басқа қапшық қойып, заттардан аттап өту, бұрылу. Қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 см, биіктігі 30-35 см) жүру. Қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 см жоғары қойылған сатының таяқшаларынан, үрленген доптардан (бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) аттап өту; 
Жүгіру: Аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп, адымдап жүгіру, сапта бірбірден, шеңбер бойымен, «жыланша», шашырап жүгіру; түрлі тапсырмаларды орындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен, жетекшіні ауыстырып жүгіру.
Еңбектеу, өрмелеу: 10 метрге дейінгі қашықтықта заттардың арасымен тура бағыт бойынша, көлбеу тақтай бойымен төрттағандап еңбектеу;
Секіру: бір орында тұрып, қос аяқпен секіру, 2–3 метр қашықтыққа алға ұмтылып қос аяқпен секіру, бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру;
Лақтыру, домалату, қағып алу: заттардың арасымен доптарды, құрсауларды бір-біріне домалату; заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес)
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Қол және иық белдеуіне арналған жаттығулар. 
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару: қолдарды төмен түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою;
Қимылды ойындар. 
Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу. Ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру. 
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу.

	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеуді дамыту

	Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 
Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді (р, л) дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру. 
Сөздікқор.
Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршаған орта заттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну;
Келесі дағдыларды қалыптастыру:
1) тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну дағдыларын қалыптастыру;
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету;
Байланыстырып сөйлеу. 
Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. 

	
	
	Көркем әдебиет
	Оқу, әңгімелеу. 
 Балалардытүрлітақырыптағыкөркемшығармаларментаныстыру. Кейіпкерлердіңжағымдыжәнежағымсызқасиеттерінкөруге, олардыңәрекеттерінбағалауға, әңгіме, ертегілердіңмазмұнынолардыңатауыменсалыстыруғаүйрету; әдебишығармалардабейнеленгенқоғамдықөмір, табиғат, қоршаған орта оқиғалары, Қазақстанхалқыныңөмірі мен тұрмысыныңерекшеліктерітуралытүсініктерінқалыптастыру;
 2) театрландырылғанәрекетдағдыларындамыту:
 -түрлімәтіндердідыбыстағандадұрыстынысалу;
3) адамгершілікнормаларытуралытүсінік
      Келесідағдылардықалыптастыру:
    - ересектерменжәнеқұрдастарыменқарым-қатынас;

	
	
	Қазақ тілі
	Тілдік дамытушы орта. 
Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.  
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. 
Сөздік қор. 
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді  түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру. 
Тілдің грамматикалық құрылымы.  
Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің  болымсыз түрін  немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын  қолдана білуге үйрету.
Байланыстырып сөйлеу.  
Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы, лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге үйрету.

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	 Жиын
Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру, заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білу.
Сан, санау. 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беру. Екі қатарда орналасқан заттар тобын салыстыруды үйрету, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тең ұғымын екі тәсілмен саны бойынша кем топқа бір затты қосу немесе артық топтан алып тастау арқылы қалыптастыру, «қанша болды?», «қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету.
5 көлемінде тура санауға жаттықтыру.
Шама. Биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, заттарды салыстыру.
Геометриялық фигуралар. Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және дене кубты танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, жоғары-төмен).
Кеңістікті бағдарлау. Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру.
Уақытты бағдарлау. Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері туралы ұғымдарын кеңейту.

	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	[bookmark: z1799]Бала, оныңотбасы, үйі:
Баланың «Мен» бейнесін қалыптастыру. Баланы өсіп, жетілген ересек бала ретінде қабылдау, оның ойын ашық білдіруге мүмкіндік беру, онымен санасу, жеке басын құрметтеу. Оның өсуі мен дамуы, өткені, бүгіні және болашағы туралы түсініктерді қалыптастыру («Мен кішкентай болдым, мен өсіп келемін, мен ересек боламын»). Мектеп туралы бастапқы түсініктерді қалыптастыру (мектепке баруға ынтасын, қызығушылығын арттыру). Өзінің атын, тегін, жасын, жынысын атай білуге үйрету, өзін құрметтеуге, өз қадір – қасиетін сезінуге, өзіне деген сенімділікке тәрбиелеу.
Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру. Отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға баулу. Жақын туыстарын білуге, олардың есімдерін атауға үйрету, отбасындағы сүйікті адамдары, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы әңгімелеу, өзінің жақындарына мақтаныш сезімін білдіру. 

	
	Шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	[bookmark: z1479]Құрылыс материалдарынан құрастыру
Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату (текше, пластина, кірпіш, блок және т.б.) және атау, оларды сапасы, көлемі мен пішіні бойынша таңдау, өзбетінше ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.
Құрылыс бөлшектеріне ұқыптылықпен қарау, ойнап болған соң оларды жинау және орнына қою, құрастыру барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау. 
[bookmark: z1547][bookmark: z1483][bookmark: z1549]Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, құрылыс жобасын бірлесіп ойластыру, құрдастар арасында міндеттерді бөлісу, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдау.

	
	
	Сурет салу
	 Заттықсурет салу. 
Балалардыңдербестәжірибелікәрекеттеріменбайланыстыэстетикалыққабылдауындамыту. Бояулармен, қарындаштармен, борлармендәстүрліжәнедәстүрдентыстәсілдерменсуретсалудыңтехникасынжетілдіру.
Келесібіліктердіқалыптастыру:
 әртүрлібағыттағы тура сызықтар мен олардыңқиылысуынжүргізебілудіүйрету.
Сюжеттіксурет салу: 
қоршағанортаныңәсемдігіне, өнертуындыларына, тұрмыстықзаттарға, қазақжәнебасқахалықтардыңойыншықтарынаэмоционалды-эстетикалықталғамдағдыларынқалыптастыру.
Сәндіксурет салу. 
  Келесідағдылардықалыптастыру:
қазақхалқыныңжәнебасқахалықтардыңсәндік-қолданбалыөнершығармаларыментаныстырубарысындаэстетикалыққабылдауындамыту

	
	
	Мүсіндеу
	Заттықмүсіндеу. 
Ермексаздың, сазбалшықтың, қамырдыңкесектеріненмүсіндеудіңкелесідағдыларынқалыптастыру:  түрлітәсілдердіқолданыпбейнелеу;
Сюжеттікмүсіндеу. 
 Балалардыңкөлемдіпішіндер мен қарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынтәрбиелеу.
Сәндікмүсіндеу: 
 балалардытұрмыстықзаттарменбейнеліойыншықтардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру. 

	
	
	Жапсыру
	Заттықжапсыру: 
  1) қайшыныдұрысұстаужәнепайдаланабілудіқалыптастыру. Түзусызықпеналдыменқысқасодансоңұзынжолақтардықиюдыүйрету.
Сюжеттікжапсыру: 
1) барыншакүрделізаттарды, жануарларпішінінбейнелеу, заттардықағазбетіндеорналастырудағдыларынқалыптастыру. Композициянықұрастырукезіндезаттар мен нысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру; 
көлденеңіненқию, шаршыдағыбұрыштардықиюдыбекіту.
Сәндікжапсыру. 
Геометриялықпішіндерденою-өрнектердіжәнежолақтағыөсімдікөрнектерінхалықтықөнертүрлерібойыншабірізділігінескереотырыпқұрастырудағдыларынқалыптастыру. Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнеріментаныстыру. 

	
	
	Музыка
	Балалардыңмузыкағадегенқызығушылығынтудыру,онытыңдауғаынталандыру,музыкалықшығармалардыэмоционалдықабылдаудыдамыту.
Музыканытыңдаумәдениетінсақтау(музыкалықшығармалардыалаңдамай соңына дейін тыңдау). Музыканың сипатын сезінуге үйрету, танысшығармаларды білу, тыңдалған музыкадан алған әсерлері туралы әңгімелеу,музыкалық шығарманың мәнерлі құралдарын байқауға үйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам), жоғары дыбыстарды ажырату (секста, септима шегінде жоғары,төмен), әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу,қазақтыңұлттықаспабыдомбыраменорындалғанәндерменкүйлердітыңдату














Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы:«Айгөлек» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:Қазан 2023 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	Қазан
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	Жалпыдамытушыжаттығулар:
Қолдыалға,екі жаққа,жоғарыкөтеріптұрғанқалыпта алғаеңкейіпқолдарын
арқасынаапару;саусақтарынбүгіп,қолдарынайналдырақимылдаудыорындау.
Екі қол белде, кезекпен екі жаққа бұрылғанда екі қолды екі жаққа жайыпжіберу.Екіқолбелдеоңға,солғаиілу,еңкею,шалқаю;алғаеңкею,қолдыңұшын аяқтың ұшына жеткізу. Отырған және тізерлеп тұрған күйі допты өзайналасында домалату.Екі қол белде, екі қолды алдыңғы жақ пен екі тұсқакөтеріп, қатарынан (4–5 рет) жүрелеп отыру; Отырып аяқтың ұшын созу,табандыбүгу
Негізгіқимылдар:
Саптабір-бірлепжүру,жүрудіжүгірумен,секірумен,басқақимылдарменкезектестіру,қолменаяқ қимылынүйлестіру,бойтүзулігіндұрыссақтау;
Түрлітапсырмаларменжүгіру:шапшаңжәнебаяуқарқынмен,жетекшімен
ауысаотырыпжүгіру.1–1,5минутішінде баяу жәнеқарқынменүздіксізжүгіру;
Бірорындаоңға,солғабұрылыпсекіру,баланыңқолынкөтергендегібиіктіктенжоғарыілінген нәрсегеорнынансекіру арқылызаттыжинапөту,20–25 см
биіктіккесекіру;
4–5 сызық арқылы орнынан ұзындыққа секіру (сызықтардың арақашықтығы40–50см)
Допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет).Алысқадәлдеплақтыру(3,5–6,5мкем емес).
Табанменалақанғасүйеніптөрттағандапеңбектеу.50смжоғарыкөтерілген
арқанныңастынаноңжәнесолбүйірменалғаеңбектепкіру;құрсауданеңбектепөту;
Басқақапшыққойып,заттардыаттапөту,бұрылу.Тепе-теңдіктісақтау:қолынжоғары көтеріп, аяқтың ұшымен тұру; қолын беліне қойып, бір аяқпен тұру;қолынбеліне қойып,екіжаққакезегіменайналу.
Қатарғабір-бірденсапқатұру.Қатарғаекеуден,үшеудентұрып,саптықайтадан құру.
Музыкалық-ырғақтықжаттығулар:
Музыкалықсүйемелдеугесәйкестүрліқарқындатанысденежаттығуларынорындау.
Спорттықжаттығулар:
Үшдөңгелектіжәнеекідөңгелектівелосипедтебу.Оңға,солғабұрылыстардыорындау;
Спорттықойынэлементтері:
Футбол.Берілгенбағыттадоптыдомалату.Доптыаяқтарыменбір-бірінедомалату;
Дербесқимылбелсенділігі:
Балалардың доптармен ойындарын жетілдіру. Ауа райының жағдайын ескереотырып,балалардыңтазаауадағықимылбелсенділігіндамыту,ойындаройнату
Сауықтыру-шынықтырушаралары:
Тынысалужолдарыншынықтыру,жалаңаяқжүру.
Мәдени-гигиеналықдағдылар:
Бұрынигергенбіліктерінбекітужәнеолардыңорындалусапасынжоғарылату.

	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеуд ідамыту

	Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті.Дауысты,дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту,үнді және ызыңдыбыстардыанықайтудыүйрету.
Фонематикалыққабылдаудағдыларынқалыптастыру.Сөздідыбыстаумәдениетінтәрбиелеугеарналған дидактикалықойындардықолдану.
Сөздікқор.
сөздікқорынжалпылаушымағыналысөздерменбайыту

Тілдіңграмматикалыққұрылымы
байланыстырыпсөйлеу;
жануарларжәнеолардыңтөлдерініңатауларынбілдіретінсөздерді,сөздердіңтүрлітәсілдерменжасалуын,затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеқолдану;

Байланыстырыпсөйлеу.
Әңгімегеқатысужәнетілдітүсіну,тыңдаубіліктерін,көлемішағынтақпақтардыжатқаайту,суретбойыншазаттаржәнеойыншықтартуралыәңгіме, үлгі бойынша әңгіме құрастыру, шағын әңгімелер мен ертегілерді айтыпберугеүйретудағдыларынқалыптастыру.Ұсынылғанмазмұнбойыншасахналауғаүйрету.
Шығармашылықпенсөйлеуқызметі.
Театрландырылғанәрекетке,драматизацияойындарынажәнеқуыршақспектакльдеріне, саусақ ойындарына балаларға түсінікті "қуыршақты жүргізу"техникасынқолдана отырып,қатысуниеттеріндамыту.
Шығармалардықабылдау.
Сөзжәнесөзұйқастарынақұрылғанойындарғақызығушылығынарттыру.
Кейіпкерлердіңбейнелерінсомдауғақажеттідауысырғағыжәнетілдіңқарқынын қолдану дағдыларын қалыптастыру, ұсынылған тақырып бойыншаәңгіменіңбасы менсоңынқұрастыруға үйрету.

	
	
	Көркем әдебиет
	Оқу,әңгімелеу.Кейіпкерлердіңжағымдыжәнежағымсызқасиеттерінкөруге,олардыңәрекеттерінбағалауға,әңгіме, ертегілердіңмазмұнынолардың
атауыменсалыстыруғаүйрету.
Мәнерлепоқу.Балалардытақпақтарменөлеңдердітүсініп,естесақтауға,өлеңніңмазмұнынаөз көзқарасынбілдіругеүйрету
Мазмұндау.Танысертегілердіңмазмұнынайтудамазмұнныңжүйелілігінсақтауға,диалогтіксөйлеуге,кейіпкерлердіңмінезінсипаттауғаүйрету
Театрландырылғанәрекетдағдыларындамыту.Түрліэмоциялардыбілдіруүшінинтонациямендыбыстаудыдамыту
Адамгершілік нормалары туралы түсінік. Әдеби кейіпкерлердің әрекеттерінеөзініңкөзқарасынбілдіру;оныадамгершілікнормаларыментүсініктерітұрғысынанбағалауынжетілдіру;


	
	
	Қазақ тілі
	Тілдік дамытушы орта.
Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті.
Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу. Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.
Сөздік қор.
Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Тілдің грамматикалық құрылымы.
Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету. Етістіктің болымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолдана  білуге үйрету.
Байланыстырып сөйлеу.
Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес жауап беруге мүмкіндік беру.

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	Жиын: заттарды салыстырып қою арқылы оларды санамай-ақ жұптарын салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуді үйрету. 
Сан, санау: теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Салыстырылатын топтар: бір көп, бір және екі, екі және үш, төрт.Төрт және бес; теңді кем топқа үстемелей отырып немесе артық топтан бір затты алып тастай отырып, екі тәсілмен "Қанша еді?", "Қаншасы қалды?" сұрақтарына жауап беруге үйрету; 
Шама: биіктігі және жуандығы бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру; Геометриялық пішіндер: геометриялық пішіндерді (дөңгелек, төртбұрыш, үшбұрыш) және геометриялық денелерді (куб,шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету; геометриялық пішіндерді тану және атау, пішіндерді зерттеу дағдыларын қалыптастыру. 
Кеңістікте бағдарлау: Өзінің дене бөліктерін бағдарлау және атау (бас, аяқтар, қолдар). Заттарды оң қолымен солдан оңға қарай орналастыру дағдысын дамыту 
Уақытты бағдарлау: Таңертең, күндіз, кеш, түн тәулік бөліктерін ажырату және атай білу дағдыларын қалыптастыру

	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	Тірі және өлі табиғат құбылыстары мен заттары: табиғат құбылыстары: жел,жаңбыр,тұмантуралы түсініктерінқалыптастыру.
Табиғаттағы маусымдық өзгерістер: адамдардың күзгі, қысқы әрекеттерінебалалардыңзейінаударудағдыларынқалыптастыру.
Өсімдіктер мен жануарлар әлемі: көкөністер мен жемістерді ажыратып, атаудағдыларынжетілдіру;табиғаттағы,жылмезгіліндегімаусымдықөзгерістертуралытүсініктерінқалыптастыру.Табиғаттағыауарайыныңжағдайынбақылауғажәнебақылаудыңнәтижелерінтабиғаткүнтізбесіндебелгілеугеүйрету;табиғатбұрышындағытіріобъектілергекүтімжасауғаарналғанқұралдар туралы білімдерінқалыптастыру;

Бала, оның отбасы, үйі: балалардың отбасы мүшелері бейнеленген суреттердіқарастыру,отбасымүшелерін,олардыңәрекеттеріменөзарақарым-қатынастарынатаудағдыларынқалыптастыру.
Заттықәлем:танысемесзаттардықолданутуралы;ұлттықкиімдідайындау,әшекейлер туралы
Балабақшақызметкерлеріменолардыңеңбекәрекеттері,адамныңтұратынүйі,балабақша, мектеп,ересектердіңеңбектерітуралыбілімдерінжетілдіру.
Қалаларменауылдардыңатаулары,олардыңкөріктіжерлері,ауылменқалаөмірініңерекшеліктерітуралы білімдерінбекіту.

Жолда жүру ережелері: Көлік түрлері, жол бөліктері (тротуар, жолдың жүрубөлігі мен жаяу жүргінші өтетін жол және жерасты өту),бағдаршам белгілері,жолдажүруережелерітуралы білімдерінқалыптастыру.

	
	Шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	Құрылыс материалдарынан құрастыру: сызбаны қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру 
Қағаздан құрастыру: Қағаз парағын көлемді пішіндерге қайта келтіру, қағазды кесекке, орамдарға, ілмекке айналдыра білу дағдыларын бекіту. 
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Балаларды табиғи материалдардан түрлі заттар даярлауға баулу 
Конструктор бөлшектерінен құрастыру: Конструктордан ойынға арналған ғимарат құрастыру дағдыларын қалыптастыру, бөлшектерді бекіту тәсілдері мен ғимарат жасау туралы білімдерін жетілдіру

	
	
	Сурет салу
	 Заттық сурет салу: дөңгелек пішінді заттарды салу; техникалық дағдылар мен біліктерді игеру. 
Сюжеттік сурет салу: қарапайым табиғат құбылыстарын, ертегі кейіпкерлерін бейнелеуге машықтандыру. 
Сәндік сурет салу: қазақ оюларының кейбір элементтерін салу; элементтердің пішінін, реттілігін, олардың арасындағы қашықтықты ескере отырып, жазықтықта оюларды орналастыру;


	
	
	Мүсіндеу
	Заттық мүсіндеу: түрлі пішіндегі таныс заттарды және өзіне тән ерекшеліктерін ескере отырып, үлгісі мен елестетуі бойынша көлемін сақтап мүсіндеу 
Сюжеттік мүсіндеу: Балалардың көлемді пішіндер мен қарапайым композицияларды мүсіндеуге қызығушылығын тәрбиелеу. 
Сәндік мүсіндеу: Ұлттық ойыншықтар туралы білімдерін кеңейту, халық шығармашылығының желісі бойынша бейнелер жасау. Балаларды халық шеберлерінің еңбектерімен таныстыру, халық бұйымдарының желісі бойынша ыдыстарды мүсіндеуге үйрету

	
	
	Жапсыру
	Заттық жапсыру: қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру, Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету. 
Сюжеттік жапсыру: барынша күрделі заттарды, жануарлар пішінін бейнелеу, заттарды қағаз бетінде орналастыру дағдыларын қалыптастыру. Композицияны құрастыру кезінде заттар мен нысандардың көлемі бойынша арақатынасын ескеру; 
Сәндік жапсыру: Геометриялық пішіндерден ою-өрнектерді және жолақтағы өсімдік өрнектерін халықтық өнер түрлері бойынша бірізділігін ескере отырып құрастыру дағдыларын қалыптастыру

	
	
	Музыка
	Музыка тыңдау: әуендерді немесе музыкалық шығармаларды орындау кезінде пьесаларды тану және атау; 
Ән айту: дауыс пен есту қабілетін дамытуға арналған жаттығуларды қысқа әндер айту арқылы ән орындау дағдысын жетілдіру, дауыстап және төмен дауыспен ән салу, қол қозғалысымен көрсетуді жетілдіру; 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар: марш сипатын ырғақты жүріспен беру, музыканың қимылдық сипатын жеңіл, ырғақты жүгірумен беру; 
Билер: музыканың кіріспесін ажырату, содан кейін қимылды бастау, музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру 
Ойындар, хороводтар: хор айтуды шеңбер бойымен жүргізу, музыкалық фразаларға сәйкес қимылдарды өзгерту; шапшаңдық пен икемділік таныту, пьесаның соңын белгілеу 
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау: әуеннің сипатын тану: әннің қайырмасын орындау кезінде күрделі емес ырғақтық бейнені орындап, 
сылдырмақтармен ойнау













Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы: «Айгөлек» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:  Қараша айы 2023 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылғаніс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	Қараша
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру.
Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Аяқтың ұшын созу, өкшені айналдыру. Аяқтың бақайларымен жіпті жинау, құм салынған қапшықтарды өкшелермен қысып алып, бір орыннан екінші орынға қою.
Негізгі қимылдар:
адымдап жүру
адымдап жүгіру жүргіру 
етпетімен жатып, гимнастикалық скамейка бойымен қолдарымен тартылып, алға қарай еңбектеу; 
бір орында тұрып, оңға, солға бұрылып секіру;
заттарды қашықтыққа лақтыру (3,5–6,5 метрден кем емес), 
тақтайдың бойымен тепе-теңдікті сақтап бойымен жүру
бір-бірінің жанына сапқа және шеңберге тұру.
Ырғақтық жаттығулар.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу. Спорт залда
Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарға қызығушылықты дамыту. Таныс ойындарды ұйымдастыруда бастамашылдық, дербестік танытуға баулу. Ойындарда физикалық қасиеттерді (жылдамдық, күш, шыдамдылық, икемділік, ептілік) дамыту.

Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
«Денсаулық - зор байлық» сөзінің мәнін түсіну, өзінің жасаған іс- әрекетінің ағзаға әсерін, тістерді тазалаудың пайдасын, суық тимеудің алдын- алуға болатынын түсіну. 

Дербес қимыл белсенділігі:
Балалардың доптармен, қозғалатын ойыншықтармен, құрсаулармен ойындарын қолдау, дене шынықтыру құралдарын, спорттық және қимылды ойындарға арналған атрибуттарды пайдалануға ынталандыру

Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаю.

Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.

Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен
жалаң аяқ жүру. Тыныс алу жолдарын шынықтыру.

	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеуді дамыту

	Айналасындағызаттарменсөздікқордыкеңейту: тұрмыстықзаттаржәнеқоршағанортазаттарыныңқолданылумаңыздылығынтүсіну,заттардыңатауларын, олардыңбөліктері мен
Сбөлшектерін, оларжасалғанматериалдарды,материалдардыңбелгіліжәнебелгісізқасиеттерін
өдыбысын  сөйлеудеқолданудыдамыту.
сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 
Дауысты, дауыссыздыбыстардыдұрысайтудағдыларынбекіту, ызыңжәнеүнді(р,л)дыбыстардыанықайтуғажаттықтыру.Артикуляциялықаппараттыжетілдіру.
Сөздікқор.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
затесімдердіжекешежәнекөпшетүрдеқолданудағдысындамыту
Байланыстырыпсөйлеу. 
Диалогтіксөйлеудіжетілдіру:әңгімегеқатысуғабаулу,диалогкеқатысушыүшінтүсініктісұрақтарқоюғажәнеқойылғансұрақтарғадұрыс,толықжауапберугебаулу.

	
	
	Көркем әдебиет
	Әдебишығармалардымұқияттыңдауды,кейіпкерлергежанашырлықтанытуды,ондағыәрекеттердіңдамуынқадағалау,мазмұнынтүсінугежәнеолардыңмазмұнынқайталапайтуда сюжет желісініңреттілігінсақтауға, автор сөздерінайту,кейіпкерлердіңмінезінберу,шығармамазмұныбойыншасұрақтарғажауапберуді,ересектерменбіргеертегіменәңгіменіңбасын,соңынойданқұрастыруғабаулу.

	
	
	Қазақ тілі
	Тілдікдамытушыорта
Ұжымдықәңгімегеқатысуға,әңгімелесушініңсөзінбөлмей,кезекпенсөйлеуге баулу.
Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті
Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқынменсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне тәнө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуғабаулу.
Сөздікқор
Туыстыққарым-қатынасты(«сіңлі»,«жеңге»,«жезде»,«нағашы»,«жиен»,
«бөле»)білдіретінсөздердіүйрету.Өзініңотбасы,отбасылықмерекелер,отбасындағықызықтыоқиғалар,салт-дәстүрлер туралыайтуғабаулу.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Етістіктіңболымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолданабілуге үйрету
Байланыстырыпсөйлеу
ойыншықтармензаттарды4-5сөйлемменсипаттауға,берілген сурет бойынша оған дейінгі және одан кейінгі оқиғаны ойлап табуғабаулу.

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	Жиын: 
Балаларғажиын, оныңәртүрлітүстегі, пішіндегі, өлшемдегізаттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-ақсалыстырунегізіндетеңнемесетеңеместігінанықтайбілудімеңгерту.
Сан, санау: 
Теңұғымынекітәсілменсаныбойынша кем топқабірзаттықосунемесеартықтоптаналыптастауарқылықалыптастыру, «қаншаболды?», «қаншасықалды?» сұрақтарынажауапберугеүйрету.
Шама: 
Биіктігібойыншаекізаттысалыстыру
Геометриялықпішіндер: 
Геометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш)жәнеденелерді (куб) танып, атайбілугеүйрету, геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеу
Кеңістіктебағдарлау: 
Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтауды,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыруды,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеудідамыту (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындықтұр).
Уақыттыбағдарлау: 
Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралыұғымдарынкеңейту.


	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	Бала, оныңотбасы, үйі:
Баланыөсіп,жетілгенересекбала ретіндеқабылдау, оныңойынашықбілдіругемүмкіндік беру, келісімбілдіру,жекебасынқұрметтеудіүйрету.
Заттықәлем:
Қоршағанортазаттары,олардыңқасиеттеріжәнеқолданылуытуралытүсініктерінкеңейту.
Байланысжәнеқозғалысқұралдары:
Қозғалысортасынескереотырып, көлікқұралдарынтаныпжәнеатайбілудағдыларынқалыптастыру.
Еңбеккебаулу
Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау:бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау,олардысуару,жапырақтардыжинау,қыстайтынқұстардықоректендіру.
Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие.
Қарапайымдылыққа,мейірімділіккежәнеәділдікке,ересектергеқұрметкөрсетуге,кішілергекөмектесугетәрбиелеу.
МеніңОтаным–Қазақстан.
Отандысүюге,патриотизмгетәрбиелеу.
Жолдажүруережелері.
Көліктүрлері,жолбөліктері(тротуар,жолдыңжүрубөлігіменжаяужүргіншілерөтетінжолжәнежерастыжолдары, велосипедкеарналғанжол),бағдаршамбелгілері,жолдажүруережелерітуралыбілімдерінқалыптастыру.
Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары.
Ауарайы мен климаттықжағдайлардыңөзгеруінбақылау. Қазақстанныңтүрліаймақтарындаауарайыныңтүрлішеболуытуралытүсінікберу.
Өсімдіктерәлемі.
Өсімдіктер, оларғакүтімжасау (жердіқопсыту, суару, жапырақтардыңшаңынсүрту) туралытүсініктідамыту.
Жануарларәлемі.
Төрттүлікжәнеоныңтөлдері(мінезіндегіерекшеліктер,қозғалысы,қоректенуі, адамдарғапайдасы), оларғакүтімжасаудағыересектердіңеңбегітуралыұғымдарынкеңейту.
Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруінеықпалету.
Мінез-құлықмәдениеті мен сыпайықарым-қатынаснегіздерінқалыптастырудыжалғастыру;амандасу,қоштасудыңқажеттігітуралыескесалу,ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайту.

	
	Шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру:
Құрастыруғақолданғанқұрылысбөлшектерінажырату (текше, пластина, кірпіш, блок) жәнеатау, олардысапасы, көлемі	 мен	пішінібойыншатаңдау, өзбетіншеойданқұрастыруғамүмкіндік беру
Қағазданқұрастыру:  
Қағазданқұрастыруғаүйрету:қағаздыңпарағынортасынанбүктеп,шиыршықтап, ілмеккеайналдырабілуіндамыту
Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру: 
Шығармашылыққиялдыдамыту,көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап,ойданқұрастыруға мүмкіндікберу.

	
	
	Сурет салу
	 Қоршағанортаныңәсемдігіне, қазақхалқыныңжәнебасқахалықтардыңөнертуындыларына,киізүйге,оныңжабдықтарына,тұрмыстықзаттарға,ойыншықтарға,сәндік-қолданбалыөнергеқызығушылықтыдамыту.
Дөңгелек,сопақ,шаршы,үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтерін:«құсқанаты»,«бүршік»
элементтердіңорналасуретін,олардыңарасындағықашықтықтысақтауғазейінбөлуіндамыту .

	
	
	Мүсіндеу
	Мүсінделгензаттың,фигуралардыңбетінтегістеугеүйрету.
Бірнешебөліктердензаттардымүсіндеу,олардыорналастыру,пропорциялардысақтау,бөліктердібіріктірудағдыларынпысықтау
Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтауынжетілдіру.

	
	
	Жапсыру
	Композициянықұрастырукезіндезаттарменнысандардыңкөлемібойыншаарақатынасынескеру.Ұсақэлементтердіересектердіңкөмегіменжелімдеу,алдыменқағазбетіндезаттыңбейнелерінқұрастырып,соданкейіноныжелімдеудімеңгерту.
Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен,киізүйоныңжабдықтарымен,сандық,кебежемен,қоржынментаныстыру.

	
	
	Музыка
	Музыка тыңдау:
Музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам), жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары,төмен), 
Әнайту:
Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту.Әуендітазажәнесөздердіанықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету.
Музыкалық-ырғақтыққимылдар:
Музыканыңырғағыннақтыбереотырып,қосаяқпенеркінжәнежеңілсекірудіүйрету
Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау:
Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапсылдырмақтардықолдану, қарапайымәуендердіойнауынажағдайжасау
Билер:
Музыканыңсипатынасәйкесқимылдардыауыстыру,биқимылдарының,билердіңатауларынестесақтауындамыту

















Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы: «Айгөлек» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:  Желтоқсан айы 2023 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	желтоқсан
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	Жалпыдамытушыжаттығулар: 
Қолдыкеуденіңалдынақою,желкегеқою,иықтардытүзеп, екіжаққабұрылу. Жаттығулардызаттарменжәнезаттарсызорындау. Отырғанқалыптаекіаяқтыжоғарыкөтеру, бүгужәнежазу, төментүсіру. Екіаяқтыайқастырып, отыружәнетұру. Аяқтыңұшынсозу,өкшеніайналдыру.Аяқтыңбақайларыменжіптіжинау, құмсалынғанқапшықтардыөкшелерменқысыпалып, бірорыннанекіншіорынғақою. Өкшементаяқтың, арқанныңүстіненбірқырыменжүру.Түрегеліптұрып,аяқтыңбақайларыменорамалдарды,тағыбасқаұсақзаттардыіліпалып, басқаорынғаауыстыру.
Негізгіқимылдар:
жан-жаққақосалқықадаммен(оңғажәнесолға) жүру
саптабір-бірден, шеңбербойыменжүргіру
табан мен алақанғасүйеніп, төрттағандапеңбектеу, 
аяқтыбірге, алшаққойып, біраяқпен (оңжәнесолаяқтыалмастыру) секіру, 
оңжәнесолқолыменкөлденеңқойылғаннысанаға (2–2,5метр қашықтықтан) лақтыру
гимнастикалықскамейканыңбойымен тепе-теңдіктісақтапжүру
екеуден,үшеуденбірініңартынанбіріқатарғатұру
Ырғақтықжаттығулар.
Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау
Спорттықжаттығулар:
Шанаменсырғанау: төбешіктенсырғанау; бір-бірінсырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу,төбешіктентүскендетежеу.Мұзжолменөзбетіншесырғанау.
Қимылдыойындар.
Қимылдыойындарғақызығушылықтыдамыту. Танысойындардыұйымдастырудабастамашылдық,дербестіктанытуғабаулу.Ойындардафизикалыққасиеттерді(жылдамдық,күш,шыдамдылық,икемділік,ептілік)дамыту.                                       Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру.
«Денсаулық-зорбайлық»сөзініңмәнінтүсіну,өзініңжасағаніс-әрекетініңағзағаәсерін, тістердітазалаудыңпайдасын, суықтимеудіңалдын-алуғаболатынынтүсіну.Салауаттыөмірсалтытуралыұғымдардыкеңейту.
Дербесқимылбелсенділігі:
Балалардыңдоптармен,қозғалатынойыншықтармен,құрсауларменойындарынқолдау,денешынықтыруқұралдарын,спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру
Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру.
Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін,ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға,тісінтазалауғаүйрету.Тарақты,қолорамалдыпайдаланабілудібекіту.
Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрысқолдану,тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю.
Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары.
Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді,тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау,құрғату.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламдардыжуу,үстелдісүрту.
Сауықтыру-шынықтырушаралары:
Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен
жалаңаяқжүру.Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларынорындау.Тынысалужолдарыншынықтыру.

	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеуді дамыту

	Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 
Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтарменжаңылтпаштарайтқызу.
Сөздікқор.
Баланыңсөздікқорынайналасындағыөзінқоршағанортадантысзаттармен құбылыстардыңатауларыменкеңейту, аталғанзаттардыңқолданылуаясытуралыбалаларменталқылау.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Сан есімдердіретіменатауғадағдыландыру
Байланыстырыпсөйлеу. 
Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:затты,суреттіөзбетіншеқарап,сипаттауға баулу

	
	
	Көркем әдебиет
	Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға,образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге(қатыгез-мейірімді,ақкөңіл-салмақты)ынталандыру.

	
	
	Қазақ тілі
	Тілдікдамытушыорта
Ұжымдықәңгімегеқатысуға,әңгімелесушініңсөзінбөлмей,кезекпенсөйлеуге баулу.
Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті
Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқынменсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне тәнө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуғабаулу.
Сөздікқор
Шағынөлеңдер,санамақтар,жаңылтпаштар,тақпақтаржаттату,жұмбақтаршешкізу.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Етістіктіңболымсыз түрін немесе есім сөздермен қолданылатын «емес» шылауын қолданабілуге үйрету
Байланыстырыпсөйлеу
Бұрыннантаныснемесебейтанысертегілерменшағынкөркемшығармалардыңмазмұныниллюстрацияларбойыншақайталапайтуға
одан кейінгі оқиғаны ойлап табуғабаулу.

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	Жиын: 
Жиын, оныңәртүрлітүстегі, пішіндегі, өлшемдегізаттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-ақсалыстырунегізіндетеңнемесетеңеместігінанықтайбілу.
Сан, санау: 
5-ке дейінреттіксанаудағдыларындамыту, реттік сан есімдердіатау
Шама:
Екізаттыүстінежәнеқасынақоютәсілдерінқолданып
Салыстырудыпысықтау
Геометриялықпішіндер: 
Балалардыгеометриялықфигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш)жәнеденелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атайбілугеүйрету, геометриялықпішіндердікөружәнесипапсезуарқылызерттеуінежағдайжасау
Кеңістіктебағдарлау: 
Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеудідамыту (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындықтұр).
Уақыттыбағдарлау: 
Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарынкеңейту

	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	Бала, оныңотбасы, үйі:
Баланыңөсуі мен дамуы, өткені, бүгініжәнеболашағытуралытүсініктердіқалыптастыру («Мен кішкентайболдым, мен өсіпкелемін,менересекболамын»).
Заттықәлем:
Көліктүрлерініңқолданысын(әуе,су,жердежүретінкөліктер)ажыратабілуінұйымдастыру
Байланысжәнеқозғалысқұралдары:
Әртүрлікөлікқұралдары мен олардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру.
Еңбеккебаулу
Шамасыкелетінжұмыстыорындаукезіндебалалардыңбастамасынқолдау:бөлмеөсімдіктерінекүтімжасау,олардысуару,қыстайтынқұстардықоректендіру.
Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие.
Қарапайымдылыққа,мейірімділіккежәнеәділдікке,ересектергеқұрметкөрсетуге,кішілергекөмектесугетәрбиелеу.
МеніңОтаным–Қазақстан.
Мемлекеттікрәміздерге(ту,елтаңба,әнұран)құрметпенқарауғатәрбиелеу.
Жолдажүруережелері.
Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынқалыптастыру: ойын,ойынжабдықтарынпайдалану
Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары.
Бақылаукүнтізбесіндеауарайынбелгілеу (суық, жылы, күншуақты, қар,жаңбыржауды,желсоқты),соғансәйкескиінудағдысынқалыптастыру.
Өсімдіктерәлемі.
Бөлмеөсімдіктерінежәнетабиғатбұрышындағыжануарларғакүтімжасау,адамныңтабиғатқақамқорлықтанытуыныңмаңызытуралыбілімдерінқалыптастыру.
Жануарларәлемі.
Жабайыаңдар,олардыңсыртқытүрі,қозғалуы,тіршілікетуортасы,азығы,қысқабейімделуітуралыұғымдарынбайыту.
Бақылаубарысындажануарларәлеміндегімаусымғатәнкөріністерді:
қыста-құстардықоректендірудіңқажеттігінұғындыру
Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруінеықпалету.
Қоғамдықорындардағымінез-құлықережелерітуралытүсініктердікеңейту.Қоғамдықкөліктегімінез-құлықмәдениетідағдыларынқалыптастыру.

	
	Шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру:
Құрастырылғанқұрылысбөлшектерініңкеңістіктеорналасуынайқындау.Дайынқұрылыспентүрліойындаройнауғаынталандыру
Қағазданқұрастыру: 
Қағаздыңбұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, желімдеу, бөлшектердіөзаражелімдеп,композицияқұрастырудыүйрету
Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру: 
Шығармашылыққиялдыдамыту,көрнекіліккесүйенеотырыпжәнеқұрастыратынматериалдардыөзбетіншетаңдап,ойданқұрастыруғамүмкіндікберу.

	
	
	Сурет салу
	Жеке заттардыжәнебірдейзаттардықайталап салу жәнеолардыңқасынабасқазаттардыбейнелеуарқылысюжеттіккомпозициялардысалуды.Сюжеттікомпозицияларды салу кезіндеәрбірзатқатәнерекшеліктерді, олардыңбір-бірінеарақатынасынберудіжетілдіру.

	
	
	Мүсіндеу
	Бірнешебөліктердензаттардымүсіндеу,олардыорналастыру,пропорциялардысақтау,бөліктердібіріктірудіқолданудыүйрету.
Көлемдіпішіндерменқарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру.
Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтауынқадағалау.

	
	
	Жапсыру
	Геометриялықпішіндерден,өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып,жапсырудағдыларынқалыптастыру.
Элементтердіңретін,олардыңарасындағыарақашықтықтысақтауды,пішінінескереотырып,ұлттықою-өрнектіқолданып,тұрмыстықзаттарды,ыдыстардыбезендірудағдыларындамыту.

	
	
	Музыка
	Музыка тыңдау:
Музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам), жоғарыдыбыстардыажырату (секста, септима шегіндежоғары,төмен), әндердіиллюстрациялардыкөрсетуменжәнеқимылдарменсүйемелдеудіүйрету
Әнайту:
Қысқамузыкалықфразаларарасындатынысалудыдамыту.Әуендітазажәнесөздердіанықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету.
Музыкалық-ырғақтыққимылдар:
Биқимылдарын,ойындағымузыкалыққимылдардыорындауғақызығушылықтудыру,маршсипатынырғақтыжүріспенберу,музыканыңқимылдықсипатынақарайжеңіл, ырғақтыжүгірудіорындату
Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау:
Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапасатаяқтықолдану, қарапайымәуендердіойнауынажағдайжасау
Билер:
Биқимылдарының,билердіңатауларынестесақтау.
Жеңіл,ырғақпенқозғалу






















Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы: «Айгөлек» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:  Қаңтар айы 2024 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	Қаңтар
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	Жалпыдамытушыжаттығулар: 
Қолдыалға,екіжаққа,жоғарыкөтеру(біруақытта,кезекпен),төментүсіру, қолдарынарқасынаапару: қолдардытөментүсіру; белгеқою, кеудетұсынақою; қолдарыналға-артқасермеу; Тізерлептұрып, алғаеңкеюжәнеартқашалқаю,екіаяқтыкезекбүгужәнежазу,көтеружәнетүсіру.Қолыназатұстап,шалқасынанжатып, қолдысозужәне осы қалыптаетпетіненбұрылыпжату. 
Негізгіқимылдар:
саптабір-бірденжүру
«жыланша», шашырапжүгіру; 
50 сантиметрбиіктіктеілінгенарқанныңастынанеңбектеу;
4–5сызықтанаттап (сызықтардыңарақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру, 
1,5 метр қашықтықтатігіненқойылған (нысанаортасыныңбиіктігі 1,5 метр) нысанағалақтыру; 
бөрененіңбойымен тепе-теңдіктісақтапжүру
бағытбойыншатүзелу
Ырғақтықжаттығулар.
Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау
Спорттықжаттығулар:
Шаңғыменжүру:шаңғыменбірініңартынанбіріжүру;ересектердіңкөмегіменшаңғыныкиіп, шешу.
Қимылдыойындар.
Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету,ойынережелерінсаналытүрдесақтауғабаулу.Доптармен,секіргіштермен,құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту.
Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру:
Денебелсенділігі(таңертеңгіжаттығу,шынықтыру,спорттықжәнеқимылдыойындар) мен ұйқыныңқанықболуыныңпайдасытуралытүсініктікеңейту.
Дербесқимылбелсенділігі:
Балалардыңдоптармен,қозғалатынойыншықтармен,құрсауларменойындарынқолдау,денешынықтыруқұралдарын,спорттықжәнеқимылдыойындарғаарналғанатрибуттардыпайдалануғаынталандыру
Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру.
Балалардыұқыптылыққа, тазалыққа, өзініңсыртқыкелбетінқадағалаудыәдеткеайналдыруға баулу. Тамақтанаралдында, дәретханағабарғаннанкейін,ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға,тісінтазалауғаүйрету.Тарақты,қолорамалдыпайдаланабілудібекіту.
Тамақтануәдебінсақтау. Тамақтыасықпайшайнау, асханақұралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрысқолдану,тамақтаныпболғаннанкейінауыздышаю.
Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдылары.
Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын: өзбетіншекиіну мен шешінуді,тісінтазалаудыжетілдіру. Киімдердіжинау, ілу, ересектіңкөмегіменолардытазалау,құрғату.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламдардыжуу,үстелдісүрту.
Сауықтыру-шынықтырушаралары:
Шынықтырудыңбарлықтүрлерін, жалпыжәнежергілікті су шараларынжүргізу: әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю. Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдармен
жалаңаяқжүру.Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларынорындау.Тынысалужолдарыншынықтыру

	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеудідамыту

	Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті. 
Сөйлеуқарқынынөзгертудібекіту: ақырын, жылдамсөйлеудімеңгертуүшінтақпақтарменжаңылтпаштарайтқызу. 
Сөздікқор.
Сөздікқордыересектердіңмамандықтарынбілдіретінзатесімдермен,еңбекәрекетінбілдіретінетістіктерментолықтыру.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
сан есімдердіретіменатауға,олардызатесімдерменсептіктердеқолданабілугеүйрету
Байланыстырыпсөйлеу. 
Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:
түрлібалаларәрекеттеріндебейнелегенсуреттері,бұйымдарыбойыншаәңгімелерқұрастыруға баулу.

	
	
	Көркем әдебиет
	Сахналыққойылымдарғақатысуға, танысәдебишығармалар, ертегілербойыншақарапайымқойылымдардыойнауға,образдыбейнелеуүшінмәнерлілікқұралдарын (интонация, ым-ишара, қимыл) қолдануға, еркінойындардатаныскейіпкерлердіңобразынөздігіненсомдауға, олардыбасқақырынанкөрсетуге(қатыгез-мейірімді,ақкөңіл-салмақты)ынталандыру.

	
	
	Қазақ тілі
	Тілдікдамытушыорта
бейнелеуқұралдарынқолданаотырып,еркінойындардажәнесахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйінжеткізуге баулу.
Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті
Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқынменсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне тәнө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуғабаулу.
Сөздікқор
Төрттүліктібағатынадамдардың   кәсіпшілікатауларынтаныстыру:
«қойшы»,«жылқышы»,«түйеші»,«сиыршы»аталғанатаулардыңолардыңеңбегіменбайланыстылығынтүсіндіру.Төрттүлікиелерінің  төлдерді  қалай шақыратынынбалалардыңөздерінеайтқызу.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету
Байланыстырыпсөйлеу
Қарым-қатынас барысында балаларды қойылған сұрақтардың сипатынасәйкесхабарлы,лепті,бұйрықтысөйлемдерменжауапберуге
мүмкіндік беру

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	Жиын: 
Жиын, оныңәртүрлітүстегі, пішіндегі, өлшемдегізаттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-ақсалыстырунегізіндетеңнемесетеңеместігінанықтайбілудідамыту.
Сан, санау: 
5-ке дейінреттіксанаудағдыларындамыту, реттік сан есімдердіатау
Екіқатардаорналасқанзаттартобынсалыстырудыүйрету
Шама: 
Заттаршамасыбойыншаәртүрліболатындығыжайлытүсінікберу.
жуандығыбойыншазаттардысалыстырудыүйрету
Геометриялықпішіндер: сөйлеудесынесімдердіқолданып,салыстырунәтижелерінатаудымеңгерту(жоғары-төмен,қалың-жұқа).
Кеңістіктебағдарлау: 
Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалу(алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттардыоңқолменсолданоңғақарайорналастыру,заттардыңөзінеқатыстыорналасуынсөздерменбелгілеудіпысықтау (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындықтұр).
Уақыттыбағдарлау: 
Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралыұғымдарынкеңейту.

	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	Бала, оныңотбасы, үйі:
Мектептуралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру(мектепкебаруғаынтасын,қызығушылығынарттыру).
Заттықәлем:
Көліктүрлерініңқолданысын(әуе,су,жердежүретінкөліктер)ажыратабілу,оныңтүрлеріжәнеқолданылуымашинаныңжабдықтарынабайланыстыекенітуралы (жеделжәрдем, өртсөндірумашинасы) білу
Байланысжәнеқозғалысқұралдары:
Әртүрлікөлікқұралдары мен олардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру.
Еңбеккебаулу
Жақындарыныңмамандықтарыментаныстыру,олардыңатқаратынқызметініңмаңызынтүсіну, ата-анасыныңмамандықтарынақызығушылықтықалыптастыру.
Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие.
Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге,ренжіткеніүшінқұрдасынанкешірімсұрауғабаулу.
МеніңОтаным–Қазақстан.
Ауыл мен қалаөмірініңерекшеліктерітуралыұғымдарындамыту.
Жолдажүруережелері.
Бағдаршамтүстерініңбелгілерінесәйкескөшеденөтудағдыларынжетілдіру.
Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары.
Табиғатқұбылыстарытуралыұғымдарын(жел,жаңбыр,тұман,қар,бұршақ,кемпірқосақ,боран) кеңейту.
Өсімдіктерәлемі.
Бөлмеөсімдіктерінежәнетабиғатбұрышындағыжануарларғакүтімжасау,адамныңтабиғатқақамқорлықтанытуыныңмаңызытуралыбілімдерінқалыптастыру.
Жануарларәлемі.
Бақылаубарысындажануарларәлеміндегімаусымғатәнкөріністерді:
қыста-құстардықоректендірудіңқажеттігінтүсіндіру
Жабайыаңдар,олардыңсыртқытүрі,қозғалуы,тіршілікетуортасы,азығы,қысқабейімделуітуралыұғымдарынбайыту.
Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруінеықпалету.
Ересектердіңәңгімесінеараласпау, өзөтінішінсыпайытүрдебілдіру, көрсеткенқызметіүшіналғысайтудықалыптастыру.

	
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру:
Құрылысбөлшектерінеұқыптылықпенқарау, ойнапболғансоңолардыжинаужәнеорнынақою,құрастырубарысындақауіпсіздікережелерінсақтау.  Ұжымдыққұрастыруғақызығушылықтыояту. 
Қағазданқұрастыру: 
Қағаздыңбұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, желімдеу, бөлшектердіөзаражелімдеп,композицияқұрастырудыүйрету
Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру: Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен(ер-тұрман, әшекейбұйымдары), тұрмыстықзаттарымен(диірмен) таныстыру, олардыңқандайматериалданжасалғанынзерттеуіндамыту.

	
	
	Сурет салу
	Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға дегенұмтылыстықолдау. Балаларды суреттерді қылқаламмен, қаламмен бояуға үйрету, заттардыбояудасызбаларменжақпалардыбірбағыттажоғарыдантөменгенемесесолданоңғапішінніңшеткісызығынаншықпайырғақтытүрдебояуды қалыптастыру.

	
	
	Мүсіндеу
	Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композицияларқұру,ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісуді.
Мүсіндеудеқауіпсіздікережелерінсақтауды жетілдіру.

	
	
	Жапсыру
	Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру.Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетінше ойданқиыпжапсыруғамүмкіндікберу.Шығармашылыққиялдыдамыту.

	
	
	Музыка
	Музыка тыңдау:
Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу,музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам)
Әнайту:
Әуендітазажәнесөздерді
анықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету.Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуғабаулу(тәрбиешінікөмегімен).
Музыкалық-ырғақтыққимылдар:
Қимылдардымузыкаменсәйкестендіреотырып,жүрелепотыру,музыканыңекіншібөлігіндеқимылдардыөзгертудімеңгерту
Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау:
Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапсазсырнайдықолдану, қарапайымәуендердіойнауғамункундік беру
Билер:
Жұппенбиқимылдарынорындауды;билердеойындағымузыкалыққимылдардықолданудықалыптастыру.
























Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы: «Айгөлек»ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:  Ақпан айы 2024 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	Ақпан
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарынбүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу.Етпетіненжатқанқалыптаиықтарын,басын,қолдарыналғасозыпкөтеру. Қатарынан4-5ретжартылайотыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу,қайтаданбүгужәне  түсіру.
Негізгі қимылдар:
жүрудіжүгірумен алмастырып жүру 
түрлі тапсырмалардыорындай отырып: шапшаң және баяу қарқынмен жүргіру
құрсауданеңбектепөту.
4–5сызықтан аттап (сызықтардың арақашықтығы 40–50 сантиметр) секіру,
допты бір-біріне төменнен және бастанасыра лақтыру (1,5 метр қашықтықта), қағып алу; 
қолды екі жаққа созып, басқа қапшыққойып,заттарданаттапөту,бұрылу;
оңға,солғабұрылу
Ырғақтықжаттығулар.
Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау
Спорттық  жаттығулар:
Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау; бір-бірін сырғанату, шанаментөбешіккекөтерілу,төбешіктентүскендетежеу.Мұзжолменөзбетіншесырғанау.
Қимылдыойындар.
Қимылдыойындардажетекшірөлдіорындауғаүйрету,ойынережелерінсаналытүрдесақтауғабаулу.Доптармен,секіргіштермен,құрсауларменойындардабалалардыңбелсенділігіндамыту.
Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру.
Денебелсенділігі(таңертеңгіжаттығу,шынықтыру,спорттықжәнеқимылды ойындар) мен ұйқының қанық болуының пайдасы туралы түсініктікеңейту.
Дербес қимыл белсенділігі:
Балалардыпедагогпенбіргежаттығулардыорындауға,қимылдыойындарғақатысуғатарту.Балалардыңжасжәнежекеерекшеліктерінескереотырып,ағзағатүсетінсалмақты реттеу. 
Мәдени-гигеналықдағдылардыжетілдіру.
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалаудыәдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін,ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға,тісінтазалауғаүйрету.Тарақты,қолорамалды пайдалана білудібекіту.
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын(қасық,шанышқы),майлықтыдұрысқолдану,тамақтаныпболғаннанкейінауызды шаю.
Өзіне-өзі қызметкөрсетудағдылары.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді,тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен олардытазалау,құрғату.Бейнелеуәрекетіненсоңқұтыларды,қылқаламдардыжуу,үстелді сүрту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларынжүргізу: әрбіртамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақтабандылықтың алдын-алу үшінтүрліжолдармен
жалаңаяқжүру.Қимылдауға ыңғайлы, жеңіл киіммен желдетілген бөлмеде дене жаттығуларынорындау.Тынысалужолдарыншынықтыру.

	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеуді дамыту

	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Дикциябойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер менсөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту
Сөздік қор.
Сөйлеудекүнделіктікөпқолданылатынсынесімдерді,етістіктерді,есімдіктерді қолдануын пысықтау.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Сан есімдерді ретімен атауға, жекешежәнекөпшетүрде қолданабілугеүйрету
Байланыстырып сөйлеу. 
Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:шығармалардың,ертегілердіңқызықтыүзінділерінқайталапайтуға. Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету.

	
	
	Көркем әдебиет
	Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі,әңгімеқұрастыруына мүмкіндік беру.
Балалардыңтүрліәрекеттеріндеертегілерді,әңгімелерді,өлеңдердітыңдауға,көркем сөзге,кітапқақызығушылыққа баулу.

	
	
	Қазақ тілі
	Тілдікдамытушыорта
Бейнелеуқұралдарынқолданаотырып,еркінойындардажәнесахналық қойылымдарда адамдар мен жануарлардың эмоционалды көңіл-күйінжеткізуге баулу.
Сөйлеудіңдыбыстықмәдениеті
Артикуляциялықжәнедауысаппаратын,сөйлеудетынысалуды,фонематикалықестуді,анықжәнеқалыптықарқынменсөйлей білудідамыту. Қазақ тіліне тәнө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуғабаулу.
Сөздікқор
Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнындұрысқабылдауға  баулу.
Тілдіңграмматикалыққұрылымы
Үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету
Байланыстырыпсөйлеу
Өзіменқұрдастарыныңжауабындағықателіктердіжәнежауаптыңдұрыстығынажыратабілуге және дұрыс жауабын ұсынуға мүмкіндік беру

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	Жиын: 
Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардантұратындығытуралытүсінікберу,заттардыжұппенқоюарқылыолардысанамай-ақсалыстырунегізінде теңнемесетең еместігінанықтайбілуді үйрету.
Сан, санау: 
Сандардыретібойыншаатауға«нешінші?»сұрағынажауапберугежәнеқорытындысандыатауға,«барлығықанша?»сұрағынажауап беругеүйрету.
Шама: 
Салыстыру нәтижелерін ұзын-қысқа, енді-енсіз, биік-аласа, жуан-жіңішкесынесімдерменбелгілеуді үйретуді жалғастыру.
Геометриялық пішіндер: 
Сөйлеудесынесімдердіқолданып,салыстырунәтижелерінатауды жетілдіру(ұзындығы,ені,биіктігі,қалыңдығыбойыншатең).
Кеңістікте бағдарлау: 
Кеңістікбағыттарынөзінеқатыстыанықтау,берілгенбағыттақозғалуды(алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарайорналастыруы,заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді дамыту (меніңалдымдаүстел,солжағымдаорындық тұр).
Уақытты бағдарлау: 
Тәулікбөліктері(таңертең,күндіз,кеш,түн)олардыңсипаттамалықерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарынкеңейту.

	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	Бала, оныңотбасы, үйі:
Өзініңатын,тегін,жасын,жынысынатайбілугеүйрету
Заттықәлем:
Телефон,компьютер,теледидардыңқолданылуыжәнеолардыпайдаланудыңкейбірқарапайымережелерітуралыбілуінқарастыру.
Байланысжәнеқозғалысқұралдары:
Әртүрлікөлікқұралдары мен олардыбасқаратынадамдартуралыбілімдерінжетілдіру.
Еңбеккебаулу
Айналанықоршағанзаттар,ойыншықтар–адамдардыңеңбегіменжасалғанытуралытүсінікберу,оғанұқыптықарауғабаулу.
Адамгершілікжәнепатриоттықтәрбие.
Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге,ренжіткеніүшінқұрдасынанкешірімсұрауғабаулу.
МеніңОтаным–Қазақстан.
Республикадағықалалар мен ауылдардыңатаулары, олардыңкөріктіжерлерітуралытүсініктердіқалыптастыру. 
Жолдажүруережелері.
Жаяужүргіншілергеарналғанережелер,«Жаяужүргіншіөткелі»,
«Қоғамдықкөлікаялдамасы»жолбелгілерітуралыұғымдарынкеңейту.
Өлітабиғатқұбылыстарымензаттары.
Бақылаукүнтізбесіндеауарайынбелгілеу (суық, жылы, күншуақты, қар,жаңбыржауды,желсоқты),соғансәйкескиінуінжетілдіру.
Өсімдіктерәлемі.
Өсімдіктердің даму кезеңдері (тұқым, көшет, сабақ, жапырақ, гүл, тұқым)туралыбастапқытүсініктердіқалыптастыру.
Жануарларәлемі.
Олардыңтіршілікетуінеқажеттіжағдайларды: азық, су,жылу,жарық,мекендейтінорнынанықтау. Жылқұстарытуралыұғымдарынкеңейту
Балалардыңжалпықабылданғанмінез-құлықережелеріменнормаларынмеңгеруінеықпалету.
Өзөмірініңқауіпсіздігініңқарапайымдағдыларынмеңгеру(электрқұралдарынансақ болу, өзбетінше от жақпау, сіріңкеменойнамау, терезеніңалдынашықпау, баспалдаққакөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау );

	
	Шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру:
Ұжымдыққұрастыруғақызығушылықтыояту, құрылысжобасынбірлесіпойластыру,құрдастарарасындаміндеттердібөлісудідамыту
Қағазданқұрастыру: 
Қағаздыңбұрыштарынжәнеқырларынбіріктіру, желімдеу, бөлшектердіөзаражелімдеп,композицияқұрастырудыүйрету
Табиғи, қалдықматериалдарданқұрастыру:
Қазақхалқыныңтабиғиматериалдарданжасалғанбұйымдарымен(киіз үйдің жабдықтары), тұрмыстық заттарымен(тостаған, ожау, астау,) таныстыру, олардың қандайматериалдан жасалғанын зерттеуіне жағдай жасау.

	
	
	Сурет салу
	«Қызғалдақ»,«қошқармүйіз»,«қойізі» элементтердіңорналасуретін,олардыңарасындағықашықтықтысақтауды. Қылқаламдыүстіненбасаотырып,жуансызықтардыалқылқаламныңұшыменжіңішкесызықтардыжүргізуді. Сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға, көп түске назар аударуға дегенұмтылыстықолдау.

	
	
	Мүсіндеу
	Мүсіндеудеқысу,тарту,басуәдістерінқолдануды. Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композицияларқұруды,ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісуді үйретуді жалғастыру.

	
	
	Жапсыру
	Жапсыруменшығармашылықәрекеткеқызығушылықты,шығармашылыққабілетті,қиялдыдамыту.Қайшыныдұрысұстаудыжәнепайдаланабілудіқалыптастыру.Түзусызықбойыменалдыменқысқа,кейінұзын жолақтардықиюдыүйрету.Тар жолақтарды көлденеңінен қиюды, шаршының бұрыштарын қиюдыүйрету

	
	
	Музыка
	Музыка тыңдау:
Музыканыңсипатынсезінугеүйрету, танысшығармалардыбілу, тыңдалғанмузыкаданалғанәсерлерітуралыәңгімелеу,музыкалықшығарманыңмәнерліқұралдарынбайқауғаүйрету (ақырын, қатты,баяу, жылдам)
Әнайту:
Әуендітазажәнесөздердіанықайтуға,музыканыңсипатынжеткізебілугеүйрету.Аспаптыңсүйемелдеуіменжәнесүйемелдеуінсізәнайтуғабаулу(тәрбиешініңкөмегімен).
Музыкалық-ырғақтыққимылдар:
Музыканыңкөңілді,ойнақысипатынқабылдау,мазмұныбойыншатанысәндердісахналауғабаулу
Балалардыңмузыкалықаспаптарындаойнау:
Танысәндердіорындаудабалаларғаарналғанмузыкалықаспапбарабандықолдану, қарапайымәуендердіойнауынажағдайжасау
Билер:
Музыканыңсипатынасәйкесойынәрекеттерінорындау, шеңбербойыменәнайтыпжүруіндамыту















Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы: «Айгөлек» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:  Наурыз айы 2024 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	Наурыз 
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.
Негізгі қимылдар:
жүруді секірумен алмастырып жүру
түрлі тапсырмаларды орындай отырып: жетекшіні ауыстырып жүгіру
гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, 
20–25 сантиметр биіктіктен секіру, 
допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан); 
қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 
орнында айналу;
Ырғақтық жаттығулар.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу.

Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, науқастанған кезде ересектерге жүгінуге баулу.
Дербес қимыл белсенділігі:
Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін салмақты реттеу. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаюды пысықтау.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту дағдыларын дамыту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаюды. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен жалаң аяқ жүруді. 
Тыныс алу жолдарын шынықтыруды дамыту


	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеуді дамыту

	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Дикциябойыншажұмыстыжалғастыру: сөздер менсөзтіркестерініңдұрысайтылуынжақсарту
Сөздік қор.
Балалардықазақхалқыныңқонақжайлылықдәстүріментаныстыру,қонақтыкүтіпалу,төргеотырғызу,«қонақкәде»,«сыбаға»,асқайыру,батаберу,қонақтышығарыпсалудәстүрлерінүйретуарқылыүлкендердісыйлауға,дастарханбасында әдептіліктісақтауғабаулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Затесімдердісынесімдерменбайланыстыруға үйрету
Байланыстырып сөйлеу. 
Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету.

	
	
	Көркем әдебиет
	Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.Балалардың кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.

	
	
	Қазақ тілі
	Тілдік дамытушы орта
Сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға баулу
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор
Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу
Бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға
мүмкіндік беру.

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	Жиын: 
Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру, заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай  білуіне мункіндіктер беру.
Сан, санау: 
Реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
Шама: 
Бірнеше затты өсу және кему ретімен  орналастырып, салыстыру.
Геометриялық пішіндер: сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды дамыту (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау).
Кеңістікте бағдарлау: 
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді жетілдіру (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Уақытты бағдарлау: 
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі:
Өзін құрметтеуге, өз қадір-қасиетін сезінуге, өзіне деген сенімділікке тәрбиелеу. Отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы әңгімелеу
Заттық әлем:
Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру.
Байланыс және қозғалыс құралдары:
Көлікте жұмыс істейтін адамдарға сыйластық танытуға тәрбиелеу.
Еңбекке баулу
Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: бөлме өсімдіктеріне күтім жасау, оларды суару.
Адамгершілік және патриоттық тәрбие.
Балаларды адамгершілікке, өзара көмек беруге үйрету
Менің Отаным – Қазақстан.
Отанымыз – Қазақстан Республикасына деген сүйіспеншілікті және мақтаныш сезімін ояту.
Жолда жүру ережелері.
Балаларды жол қозғалысы ережелерін саналы түрде сақтауға үйрету.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары.
Ауа райы мен климаттық жағдайлардың өзгеруін бақылау. Қазақстанның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру.
Өсімдіктер әлемі.
Өсімдіктер, оларға күтім жасау (жерді қопсыту, суару, жапырақтардың шаңын сүрту) туралы түсінікті дамыту. 
Жануарлар әлемі.
Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: 
көктемде көбелектер, қоңыздардың пайда болуы, құстардың көбеюі, олардың сайрауы, шықылықтауы, шиқылдауы, ұя салуы, балапан шығаруы
Балалардың жалпы қабылданған мінез-құлық ережелері мен нормаларын меңгеруіне ықпал ету.
Қоршаған ортада, табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін білу (қоқыс тастамау, өздігінен от жақпау).

	
	Шығармашылық дағдыларын,зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру:
Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, түрлі құрылымдық тәсілдерді қолдану, командамен бірге нәтижеге қол жеткізу, дайын құрылысты талдауды үйрету.
Қағаздан құрастыру: 
«Оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруды дамыту.
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: 
Қазақ халқының табиғи материалдардан жасалған бұйымдарымен (киіз үйдің жабдықтары, әшекей бұйымдары), тұрмыстық заттарымен (күбі, мес, келі) таныстыру, олардың қандай материалдан жасалғанын зерттеуді жетілдіру.

	
	
	Сурет салу
	Жеке заттарды және бірдей заттарды қайталап салу және олардың қасынабасқазаттардыбейнелеу арқылысюжеттіккомпозициялардысалу.Сюжеттікомпозицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір-бірінеарақатынасын беруді пысықтау.
«құстұмсық»,«ботамойын»,«ботакөз» элементтердіңорналасуретін,олардыңарасындағықашықтықтысақтауды қалыптастыру.


	
	
	Мүсіндеу
	
Қазақ халқының тұрмыстық заттарымен таныстыру, оларды мүсіндеугебаулу.Дайынмүсіндідөңгелек,сопақ,шаршы,үшбұрышпішіндегіқазақоюларыныңэлементтеріменбезендіруді жалғастыру.


	
	
	Жапсыру
	Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерімен,киізүйоныңжабдықтарымен,сандық,кебежемен,қоржынментаныстыру.
Геометриялықпішіндерден,өсімдіктерденәзірленгеною-өрнектердіжолаққабірізділігінескереотырып,жапсырудағдыларынқалыптастыру.
Жапсырудақауіпсіздікережелерінсақтау,жұмыстыұқыптылықпенорындау дағдысын пысықтау.


	
	
	Музыка
	Музыка тыңдау:
Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдату.
Ән айту:
Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу (тәрбиешіні көмегімен). Әнді мәнерлеп айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыканың көңілді, ойнақы сипатын қабылдау, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Таныс әндерді орындауда балаларға арналған музыкалық аспап  домбыраны қолдану, қарапайым әуендерді ойнауын дамыту
Билер:
Музыканың сипатына сәйкес ойын әрекеттерін орындау, шеңбер бойымен ән айтып жүру, қимылдарды өзгерту, шапшаңдық пен ептілік таныту.











Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы: «Айгөлек» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:  Сәуір айы 2024 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылғаніс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	Сәуір 
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолды алға, екі жаққа, жоғары көтеру (бір уақытта, кезекпен), төмен түсіру, қолдарын арқасына апару: қолдарды төмен түсіру; белге қою, кеуде тұсына қою; қолдарын алға-артқа сермеу. Тізерлеп отырып, допты өзінен айналдыра домалату. Бір аяқты жоғары көтеріп, жоғары көтерілген аяқтың астынан затты бір қолдан екінші қолға беру. Екі аяқты кезекпен алға қою, алдымен өкшені, содан кейін аяқтың ұшын қою, тарсылдату. Қатарынан 4-5 рет жартылай отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру.
Негізгі қимылдар:
бағытты және қарқынды өзгертіп жүру
1–1,5 минут ішінде баяу қарқынмен жүгіру
Бөренеден аттап өту
орнынан ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр), қысқа секіргішпен секіру.
допты жоғары лақтыру 
қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап, еденнен 20 – 25 сантиметр жоғары қойылған сатының таяқшаларынан аттап өту, 
араларын алшақ ұстау және жақын тұру.
Ырғақтық жаттығулар.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу.

Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Салауатты өмір салты туралы ұғымдарды кеңейту.
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының қанық болуының пайдасы туралы түсінікті кеңейту.
Дербес қимыл белсенділігі:
Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін салмақты реттеу. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаюды дамыту.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаюды. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен
жалаң аяқ жүруді. Тыныс алу жолдарын шынықтыруды жасату.

	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеуді дамыту

	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Фонематикалықестудідамыту:белгілібірдыбыстанбасталатынсөздерді  естуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету.
Сөздік қор.
Сөздікқордызаттартобынбілдіретінжалпылаушысөздермен(ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол,оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының жәнеұлттықтұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінжәнемағынасықарама-қарсыантоним сөздермен байыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Етістіктердібұйрықрайыменқолданабілугеүйрету(отыр,жүр,жүгір).
Байланыстырып сөйлеу. 
Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:бейтанысзаттар,құбылыстар туралы ақпараттыталқылауға баулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналауғаүйрету.

	
	
	Көркем әдебиет
	Тыңдалған шығарманың мазмұнын қайталап айтуға, қысқа өлеңдерді, санамақтарды жатқа айтуға, шығарма мазмұны мен сипатына сәйкес
тақпақтарды, өлеңдерді жаттауда түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, оларды есте сақтауға, шығарма мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға баулу.


	
	
	Қазақ тілі
	Тілдік дамытушы орта
Сөйлесу барысында әңгімелесушінің назарын өзіне аудару үшін интонациямен сөйлеу мәнерін өз бетінше қолдануға баулу
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор
Кітаптан ертегілер, көркем шығармалар оқып беруде олардың мазмұнын дұрыс қабылдауға, кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға, кейіпкердің іс- әрекетіне өз ойын білдіруге баулу.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу
бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	Жиын: 
Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру, заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуін дамыту.
Сан, санау: 
Реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету.
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
Шама: 
Заттар шамасы бойынша әртүрлі болатындығы жайлы түсінік беру.
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыруын жетілдіру
Геометриялық пішіндер: 
Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең) дамыту
Кеңістікте бағдарлау: 
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуін жетілдіру (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Уақытты бағдарлау: 
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі:
Отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру. Отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға, отбасын, отбасылық дәстүрлерді бағалауға баулу.
Заттық әлем:
Қоршаған орта заттары, олардың қасиеттері және қолданылуы туралы түсініктерін кеңейту. Қазақ халқының ұлттық киімдерімен, әшекейлерімен таныстыру.
Байланыс және қозғалыс құралдары:
Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін жетілдіру. Көлікте жұмыс істейтін адамдарға сыйластық танытуға тәрбиелеу.
Еңбекке баулу
Топта кезекшілердің міндеттерін өз бетінше орындауға үйрету: нан салғыштарды, кружкаларды, тәрелкелер мен майлықтарды, ас құралдарын (қасықтар, шанышқылар) ретімен қоюды пысықтау.
Адамгершілік және патриоттық тәрбие.
Ренжіген балаға жанашырлық танытуға және ренжіткен баланың әрекеттерінің әділдігіне көз жеткізіп себебін анықтауға баулу
Менің Отаным – Қазақстан.
Республикадағы  қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
Жолда жүру ережелері.
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары.
Табиғат құбылыстары туралы ұғымдарын (жел, жаңбыр, кемпірқосақ) кеңейту.
Өсімдіктер әлемі.
Бақылау, эксперимент және еңбек ету барысында өсімдіктердің тірі тіршілік иелері екендігін, өсімдік тұтастығының мәнін, олардың өсуі үшін жер, топырақ, су, күн, жарық, ылғал, жылудың қажеттілігін анықтау.
Жануарлар әлемі.
Жәндіктер туралы (қоңыз, көбелек, шыбын, құмырсқа) ұғымдарын кеңейту, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау.
Балалардың жалпы қабылданған мінез-құлық ережелері мен нормаларын меңгеруіне ықпал ету.
Қоршаған ортада және табиғатта қарапайым тәртіп ережелерін сақтау, қарапайым экологиялық білімдерін қалыптастыру және жануарлар мен өсімдіктерге күтім жасауға (өсімдіктерді қорғау, қыстап қалған құстарға жем беру) баулуды жетілдіру.

	
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру:
өз	бетінше	ойдан  құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте       орналасуын айқындау. Дайын құрылыспен түрлі ойындар ойнауға ынталандыру.
Қағаздан құрастыру: 
«оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруға ынталандыру.
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: Табиғи (мақта, жүн, жіп, асық, қағаз, тері, кенеп, мата, дәннің түрлері) және қалдық (қақпақтың түрлері, пластик, қораптар, кір қыстырғыштар) заттардан құрастыруды үйрету.


	
	
	Сурет салу
	Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстерімен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасылреңктерментаныстыружәнеолтүстердіөзбетіншежасауғаынталандыру(қажетті түсті шығаруүшінбояулардыараластыру).


	
	
	Мүсіндеу
	Мүсіндеудеқысу,тарту,басуәдістерінқолдану.Кескіштіқолданудыүйрету,оныңкөмегіменжасалғанбұйымдыбезендіругеынталандыру.
Ертегілер мен қоршаған өмір тақырыптарына сюжеттік композицияларқұру,ұжымдықжұмыстардыорындаудаміндеттемелердіөзарабөлісуін жетілдіру.


	
	
	Жапсыру
	Элементтердіңретін,олардыңарасындағыарақашықтықтысақтауды,пішінінескереотырып,ұлттықою-өрнектіқолданып,тұрмыстықзаттарды,ыдыстардыбезендірудағдыларын дамыту.

	
	
	Музыка
	Музыка тыңдау:
Әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу, қазақтың ұлттық аспабы домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдату.
Ән айту:
Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу (тәрбиешіні көмегімен). Әнді мәнерлеп айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен        секіруді жасату.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Таныс әндерді орындауда балаларға арналған музыкалық аспап  металлофонды қолдану, қарапайым әуендерді ойнауға мумкіндік беру
Билер:
Музыканың көңілді, ойнақы сипатын ажырата білу, атрибуттармен би қимылдарын орындауды дамыту



Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары және
Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы негізінде
2023 - 2024 оқу жылына арналған
ұйымдастырылған іс-әрекеттің перспективалық жоспары

Білім беру ұйымы:№38 «Аққайың» бөбекжай -бақшасы
Тобы: «Айгөлек» ересек тобы
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Жоспардың құрылу кезеңі:  Мамыр айы 2024 жыл
	Айы
	Дағды
	Ұйымдастырылған іс-әрекет
	Ұйымдастырылған іс-әрекеттіңміндеттері

	Мамыр 
	Физикалық қасиеттерді дамыту
	Дене шынықтыру
	Жалпы дамытушы жаттығулар: 
Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу. Жаттығуларды заттармен және заттарсыз орындау. Отырған                           қалыпта екі аяқты жоғары көтеру, бүгу және жазу, төмен түсіру. Екі аяқты айқастырып, отыру және тұру. Өкшемен таяқтың, арқанның үстінен бір қырымен жүру. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. 
Негізгі қимылдар:
қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
орташа жылдамдықпен жүруді кезектестіре отырып, 40–50 метрге жүгіру
гимнастикалық скамейкадан аттап өту
орнынан ұзындыққа (шамамен 70 сантиметр)секіру.
допты жоғары лақтыру және екі қолымен қағып алу (қатарынан 3–4 рет).
қолдарды әртүрлі қалыпта ұстап үрленген доптардан (бір-бірінен қашық қойылған 5–6 доп арқылы кезекпен) аттап өту.
оңға, солға бұрылу орнында айналу; 
Ырғақтық жаттығулар.
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық  жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу.
Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Тамақтану тәртібін сақтаудың және көгөністер мен жемістердің, дәрумендердің адам ағзасына пайдасы туралы түсініктерін жетілдіру. 
Дербес қимыл белсенділігі:
Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін салмақты реттеу. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.
Мәдени-гигеналық дағдыларды жетілдіру.
Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол орамалды пайдалана білуді бекіту.
Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып болғаннан кейін ауызды шаюын пысықтау.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинауды, ілу, ересектің көмегімен оларды тазалауды, құрғатуды. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту дағдыларын дамыту.
Сауықтыру-шынықтыру шаралары:
Шынықтырудың барлық түрлерін, жалпы және жергілікті су шараларын жүргізу: аяқтарды, денені шаю, әрбір тамақтанғаннан кейін ауызды шаю. Жалпақ табандылықтың алдын-алу үшін түрлі жолдармен, жылы күндері шөптің, құмның үстімен жалаң аяқ жүруді. Тынысалужолдарыншынықтырудыжетілдіру.

	
	Коммуникативтік дағдыларды дамыту
	Сөйлеуді дамыту

	Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті. 
Сөйлеу қарқынын өзгертуді бекіту: ақырын, жылдам сөйлеуді меңгертуүшінтақпақтарменжаңылтпаштарайтқызу
Фонематикалық қабылдау дағдыларын қалыптастыру. белгілібірдыбыстанбасталатынсөздерді  естуарқылыажыратабілугежәнеатауғаүйрету.
Сөздік қор.
Сөздікқордызаттартобынбілдіретінжалпылаушысөздермен(ойыншықтар, киім, аяқ киім, ыдыс, жиһаз), заттардың орналасқан жерін (сол,оң, қатар, жанында, арасында), тұрмыстық электротехника заттарының жәнеұлттықтұрмыстықзаттардыңатауларынбілдіретінжәнемағынасықарама-қарсыантоним сөздермен байыту.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануғаүйретуді жетілдіру
Байланыстырып сөйлеу. 
Балалардыәңгімеайтуғаүйрету:оқиғалартуралыақпараттыталқылауға баулу.Ұсынылғансюжеттербойыншақойылымдардысахналаудыүйрету.

	
	
	Көркемәдебиет
	Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру, санамақ, жаңылтпаш айту, жұмбақ шешу, айтыс өнеріне баулу.Сахналық қойылымдарға қатысуға, таныс әдеби шығармалар, ертегілер бойынша қарапайым қойылымдарды ойнауды үйрету.

	
	
	Қазақ тілі
	Тілдік дамытушы орта
Түрлі балалар әрекеттерінде өзінің және құрдастарының әрекетін түсіндіруге және дәлелдеуге баулу
Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту.Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.
Сөздік қор
Тыңдалған шығарма кейіпкерлерінің бейнесін сахналық қойылымдарда жеткізе білуге, еркін ойындарда кейіпкерлердің бейнесін басқа қырынан көрсете білуге мүмкіндік беру.
Тілдің грамматикалық құрылымы
Үлгі бойынша жай, жайылма сөйлемдер құра білуге үйрету. Өз ойын жай және жайылма сөйлемдермен жеткізуге мүмкіндік беру.
Байланыстырып сөйлеу
Бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға, бір-бірімен еркін диалог құруға, еркін талқылауға мүмкіндік беру.

	
	Танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту
	Математика негіздері
	Жиын:
Балаларға жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру, заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуін дамыту.
Сан, санау: 
«Қанша болды?», «қаншасы қалды?» сұрақтарына жауап беруге үйрету.
5 көлемінде тура және кері санауға жаттықтыру.
Шама: 
Ұзындығы, ені, және биіктігі бойынша екі затты салыстыру, екі затты үстіне және қасына қою тәсілдерін қолданып, жуандығы бойынша заттарды салыстыруға машықтандыру
Геометриялық пішіндер: 
Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (куб, шар, цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атауды қалыптастыру (ұзындау-қысқалау, кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең).
Кеңістікте бағдарлау: 
Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалуды (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруды, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді пысықтау (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
Уақытты бағдарлау: 
Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.

	
	Әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру
	Қоршаған ортамен таныстыру
	Бала, оның отбасы, үйі:
Жақын туыстарын білуге, олардың есімдерін атауға үйрету, отбасындағы сүйікті адамдары, отбасылық мерекелер, салт-дәстүрлер туралы әңгімелеу, өзінің жақындарына мақтаныш сезімін білдіру дағдысын жетілдіру.
Заттық әлем:
Телефон, компьютер, теледидардың қолданылуы және оларды пайдаланудың кейбір қарапайым ережелері туралы білуді. Адамдарға еңбектері үшін алғыс айтуға және еңбектің нәтижесіне құрмет көрсете білуге тәрбиелеу.
Байланыс және қозғалыс құралдары:
Қозғалыс ортасын ескере отырып, көлік құралдарын танып және атай білу дағдыларын қалыптастыру. Әртүрлі көлік құралдары мен оларды басқаратын адамдар туралы білімдерін жетілдіру.
Еңбекке баулу
Шамасы келетін жұмысты орындау кезінде балалардың бастамасын қолдау: өсімдіктерге күтім жасау, оларды суару, ауладағы гулдерді суару. 
Айналаны қоршаған заттар, ойыншықтар – адамдардың еңбегімен жасалғаны туралы түсінік беру, оған ұқыпты қарауға баулу
Адамгершілік және патриоттық тәрбие.
ренжіген балаға жанашырлық танытуға және ренжіткен баланың әрекеттерінің әділдігіне көз жеткізіп себебін анықтауға, әділ болған жағдайда әрекет еткен баланың әрекеттерін қолдауға үйрету. 
Менің Отаным – Қазақстан.
Отан қорғаушылар, Қазақстан Республикасының әскері туралы ұғымдарын кеңейту. Отанды сүюге, патриотизмге тәрбиелеу.
Жолда жүру ережелері.
Сюжетті-рөлдік ойындар барысында жол қозғалысы ережелері туралы білімді бекіту.
Өлі табиғат құбылыстары мен заттары.
Ойын, еңбек, эксперимент барысында құм, су, тас, саздың қасиеттерін анықтау дағдысын бекіту.
Өсімдіктер әлемі.
Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту: жемістер, көгөністер, жидектер (орман, бақша), гүлдер (бөлме, бақша, шабындық), бұталар және ағаштар (бақша, орман).
Жануарлар әлемі.
Құстардың көбеюін салыстыру, олардың тіршілік етуіне қажетті жағдайларды: азық, су, жылу, жарық, мекендейтін орнын анықтау дағдысын пысықтау.
Балалардың жалпы қабылданған мінез-құлық ережелері мен нормаларын меңгеруіне ықпал ету.
Қоғамдық	орындардағы	мінез-құлық	ережелері	туралы түсініктерді кеңейту. Қоғамдық көліктегі мінез-құлық мәдениеті дағдыларын қалыптастыру.

	
	Шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту
	Құрастыру
	Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру:
Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және
кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру, құрастыруға қолданған құрылыс бөлшектерін ажырату және атау, оларды	сапасы, көлемі	мен пішіні	бойынша	таңдау,	өз	бетінше	ойдан құрастыруға мүмкіндік беру, құрастырылған құрылыс бөлшектерінің кеңістікте орналасуын айқындау дағдысын дамыту.
Қағаздан құрастыру: 
«Оригами» үлгісі бойынша қарапайым пішіндер құрастыруын дамыту.
Табиғи, қалдық материалдардан құрастыру: 
Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру. Шығармашылық қиялды дамыту, көрнекілікке сүйене отырып және құрастыратын материалдарды өз бетінше таңдап, ойдан құрастыруға мүмкіндік беру. Ұқыптылыққатәрбиелеу. Қауіпсіздікережелерінсақтаудықалыптастыру.

	
	
	Сурет салу
	Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемібөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту. Заттардың көлемі бойыншаарақатынасынберугеүйрету: ағашбиік,бұтаағаштаналаса,гүлбұтадан аласа.
Пішінін ескере отырып, ою-өрнекті орналастыру, элементтер бірізділігін,олардыңарасындағыарақашықтықтардысақтау,2-3элементтердітүсіменпішінібойыншаұлттықоюлардыашықтүстерменкезектестірудағдыларынқалыптастыру.Қазақхалқыныңсәндік-қолданбалыөнерітуралыбілімдерінкеңейту.


	
	
	Мүсіндеу
	Мүсінделген заттың,фигуралардыңбетінтегістеуге үйрету.
Бірнешебөліктердензаттардымүсіндеу,олардыорналастыру,пропорциялардысақтау,бөліктерді біріктіру.
Балалардыңкөлемдіпішіндерменқарапайымкомпозициялардымүсіндеугеқызығушылығынарттыру.

	
	
	Жапсыру
	Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру.Композициянықұрастырудадайынпішіндердіңкөмегімензаттардықиюғанемесеөзбетінше ойданқиыпжапсыруғамүмкіндікберу.Шығармашылыққиялдыдамыту.
Жапсырудақауіпсіздікережелерінсақтау,жұмыстыұқыптылықпенорындау

	
	
	Музыка
	Музыка тыңдау:
жоғары дыбыстарды ажырату (секста, септима шегінде жоғары, төмен), әндерді иллюстрацияларды көрсетумен және қимылдармен сүйемелдеу дағдысын бекіту
Ән айту:
Қысқа музыкалық фразалар арасында тыныс алуды дамыту. Әуенді таза және сөздерді анық айтуға, музыканың сипатын жеткізе білуге үйрету.
Музыкалық-ырғақтық қимылдар:
Музыканың көңілді, ойнақы сипатын қабылдау, мазмұны бойынша таныс әндерді сахналауға баулу, музыканың ырғағына сәйкес әртүрлі қарқынмен секірін бекіту.
Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау:
Музыкалық аспаптарды тану және атауды. Ағаш қасықтармен, сылдырмақтармен, асатаяқ, домбыра, сазсырнайда, барабан және металлофонмен қарапайым әуендерді ойнауды бекіту.
Билер:
Қазақтың ұлттық би өнерімен таныстыру. «Қамажай» биінүйрету.
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